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PROGRAMME	  

	  
12.15	   	  	  Registration	  opens	  

12.45	   	  	  Lunch	  

13:55:	  	   	  	   	  	  Welcome	  and	  Introduction:	  	   Professor	  John	  Lazarus,	  Cardiff,	  Regional	  Coordinator	  IGN	  West	  &	  	  
Central	  Europe	  

	  

14:00-‐14:20:	  	  	   	  	  Iodine	  and	  the	  Thyroid	   Dr	  Mark	  Vanderpump,	  Royal	  Free	  Hospital,	  London,	  National	  
Coordinator,	  IGN,	  UK	  	  

	  

14:20-‐14:40:	  	  	   	  	  Iodine	  in	  Pregnancy	  	   	  	   Professor	  Michael	  	  Zimmermann,	  Professor	  of	  Endocrinology,	  ETH	  
	   	   	   	   Zurich,	  Chair,	  IGN	  	  
	  

14:40-‐15:00:	  	  	  	  	   	  	  Iodine	  in	  Pregnancy	  in	  the	  UK	  	   Professor	  Margaret	  Rayman,	  Professor	  of	  Nutrition,	  	   	  
	   	   	   	   University	  of	  Surrey	  
	  

15:00-‐15:20:	  	   	  	  Guidelines	  on	  Thyroid	  Disease	  and	  Pregnancy	  –	  An	  Obstetric	  Viewpoint	  	  
Mr	  Michael	  Marsh,	  Kings	  College	  Hospital,	  London	  Consultant	  
Obstetrician	  	  

15:20-‐15:40:	  	  	   	  	  Iodine	  Supplementation	  -‐	  an	  overview	  	  
	   	   	   	   Professor	  Kate	  Jolly,	  Professor	  of	  Public	  Health,	  University	  of	  	  
	   	   	   	   Birmingham	  	  

15:40-‐16:10:	  	  	  	  	  	  	   	  	  TEA/COFFEE	  	  
	  

16:10–16:30:	  	  	  	   	  	  Iodine	  Nutrition	  in	  UK	  –	  Is	  there	  enough	  for	  pregnancy?	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	   	   	   	   Dr	  Sarah	  Bath,	  Guildford,	  MRC	  Fellow,	  University	  of	  Surrey	  	  
	  

16:30-‐16:50:	  	  	   	  	  Salt	  iodination	  –	  The	  Danish	  experience	  	   	  	   	  	  
Professor	  Peter	  Laurberg	  	  Professor	  of	  Endocrinology	  Aalborg	  
University,	  Denmark	  	  
	  

16:50–17:10:	  	  	   	  	  EUthyroid	  –	  Maternal	  iodine	  and	  offspring	  neurodevelopment	  	   	  	   	  	  
Dr	  Tim	  Korevaar,	  Research	  Fellow,	  Erasmus	  University,	  
Rotterdam,	  The	  Netherlands	  	  
	  

17:10-‐17:30:	  	   	  	  Improving	  the	  Health	  of	  the	  Population	  -‐	  What	  do	  we	  need	  to	  do	  now?	  	  	  	  
Professor	  Simon	  Smail,	  Emeritus	  Professor	  of	  Medical	  Education,	  
Cardiff	  University	  	  
	  

17:30:	  	   	  	   	  	  Conclusions	  	  	  	  	  	  	   	  	   	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  Jonathan	  Gorstein,	  CEO	  Iodine	  Global	  Network,	  Seattle,	  USA	  	  

17:40:	   	  	  Reception	  

	  


